Ruckkehrerseminar in Hannover (07. - 09. Septembe2007)

Die orientalischen Dufte und Klange in der Jerusale Altstadt, die eindrucksvollen
Sonnenuntergange am Strand von Tel Aviv, die negeselischen Mitarbeiter und nicht
zuletzt die liebgewordenen WG-Mitbewohner und Veédoe - die Erinnerung daran 16st bei
manch einem Ehemaligen eine oft unausgesprocheheneaus.

Zwar ist das Ende des Dienstes in Israel und diekkahr
nach Deutschland bei den "Heimgekehrten" nicht
Uberraschend Uber sie hereingebrochen, doch irgendar

bei der Ankunft im Heimatland doch vieles anders al
erwartet. Keiner hatte gedacht, dass ihn so etvimew ,Re-
Integrations-Schock® treffen wuirde. Offensichtliciehort
zum Abschiednehmen eben doch mehr dazu als nur
einzupacken, Souvenirs einzukaufen und Abschietispau
feiern.

Wir, elf Volontare, die in diesem Jahr nach einetoz@,.12-
monatigen Israelaufenthalt nach Deutschland zuladoyt

Z sind, haben am ersten Septemberwochenende an einem
Tatjana Nechyporenko Ruckkehrerseminar in Hannover teilgenommen. EiniGam
dieser Art hat in diesem Jahr zum ersten Mal sthitglen.

Die beiden Referenteiristina Hasenpusch und Thorsten Schwefe brachten uns auf eine
sehr einfihlsame Weise dazu, ganz unbefangen dadibeeden, wie es uns nach der
Ruckkehr von diesem ,etwas anderen Dienst im Aulamgangen ist. Der anfangs etwas
zurickhaltende Gedankenaustausch entwickelte &bh rmsch zu einem regen Gespréach.
Teilweise richtig ungehalten waren unsere AuRernngm Samstagvormittag, als ganz
konkret die Probleme angesprochen wurden, die asfnach der Ankunft in Deutschland
eingestromt sind.

Es war sehr trostlich und hilfreich zu erfahrerssilBmpfindungen des Fremdseins gegenuber
dem Umfeld, Unverstédndnis der Anderen Uber eigeeehdtensanderungen und andere
Symptome bei einer solchen Ruckkehr nach einemelamuslandsaufenthalt im Regelfall
dazugehdren. Viele erkannten sich selbst in digSgmptom-Beschreibungen™ wieder.

Hatten wir uns zunéchst vor allem auf die Begegeangnit anderen Ehemaligen gefreut,
wurde doch schon sehr bald deutlich, wie sehr n@ngegenseitig aus der Seele redete. Es
hat gut getan, die Erfahrungen des ,Re-Integratfectsocks” mit anderen teilen zu kénnen
und zugleich das Gefuhl zu haben, dabei voll undzgserstanden zu werden. Ein
gemeinsamer Gottesdienst am Sonntag ermutigte dagdh nun den neuen
Herausforderungen zuversichtlich zu stellen.

# Tatjana Nechyporenko



